
114年全民口腔健康月 

活動計畫書 

一、活動目的 

為提升本縣兒童及家長對口腔保健之重視，透過影片宣導及互動式

學習單，引導學童建立正確潔牙習慣，強化口腔健康觀念，以預防

齲齒與相關口腔疾病，促進兒童健康成長。 

二、活動主題 刷刷刷，塗塗塗，牙齒健康不吃苦！ 

三、主協辦單位 屏東縣政府衛生局、屏東縣牙醫師公會。 

四、活動時間 114年4月1日至114年4月30日。 

五、參與對象 屏東縣托嬰中心、幼兒園及國小兒童及其家長。 

六、 辦理方式 

(一)請學校／機構利用中午時段或其他適當時間，安排兒童觀看屏 

    東縣政府衛生局錄製之口腔保健宣導影片，深耕孩童健康識， 

    教師亦可協助推廣影片予家長觀看。 

(二)影片觀賞後，引導兒童完成紙本學習單，紙本學習單可由老師 

    協助指導，亦可由兒童與家長共同填寫，以提升家庭參與度及 

    親子共學效益。 

(三)完成紙本學習單者即具備抽獎資格，活動獎項包含商品禮券 

    （面額300元共30名、100元共70名）及牙齒衛教遊戲組共40名 

    好禮，鼓勵踴躍參與。  

(四) 完成之紙本學習單請協助寄送或送至本局，俾利辦理後續抽獎 

     作業。 

     (收件地址：屏東縣屏東市自由路272號，收件單位：保健科)                                                                   

 


